
サンワシティ

デイリー
ヤマザキ近鉄奈良線

104

HINAHINAHINAHINA

大和西大寺

近鉄橿原線

KINSHO
近鉄橿原線

KINSHO

ならファミリーならファミリー

JR
大和
路線
法隆寺5

Cald'cucinaいかるが書店
吉村歯科

岡田薬局

北口

JR大和路線 法隆寺駅 歩2分Cald'cucina （カルディ クッチーナ）
0745-27-6166

生駒郡斑鳩町興留7-1-11
ランチ   11：00～14：30（L.O. 14：00）
ディナー 17：00～23：00（L.O. 22：00）

営

木曜日休

Cald'cucina 検索

＜コインP有り・料金一部負担＞

ピザランチ or パスタランチA
Present

B
Present1,200円相当・お好きな方をお選び下さい

2名様 1,000円分のお食事券 2名様
※おつりは出ません

“南国カフェ HINAHINA （ヒナヒナ）”さんは、西大寺駅から歩いて
3分、国見小路の中にある、ハワイアンミュージックが流れる
ゆったりカフェ。お席は小さいお子様も安心のベンチシートに
なっているので、ママさんでもゆったりランチタイムや
ティータイムを過ごすことが出来ます♪少人数（5名様～）の
貸切もできるので、女子会やママ会、友達とワイワイお喋り
して楽しみたい方にもオススメ☆ロコモコやパンケーキ、
ハワイアンスペアリブなど、ハワイ定番メニューの数々と
オシャレな店内で、ぜひ南国気分を堪能してみて下さい♥

国見小路にある南国カフェ♪味わう野菜のイタリアン

近鉄線 大和西大寺駅 歩3分南国カフェ HINAHINA （ヒナヒナ）
0742-46-8717

奈良市西大寺国見町1-7-10 国見小路

11：00～18：00
＜ディナーは予約のみ営業＞

営

月曜日休

中面にメニュー掲載中 ！ 下部にお得なクーポン掲載中 ！

法隆寺駅から徒歩2分のところにある“Cald'cucina （カルディ クッチーナ）”さんは
地元奈良県で採れた野菜をメインとした、カジュアルにイタリアンを
楽しめるお店。牛肉も大和牛A5ランクを使用、旬の食材や珍しい食材を
使ったメニューも随時提供されるなど、野菜のみならず全体に力を入れ
られているのも魅力の一つです♪低価格でボリューム満点のお得な
ランチから、コース料理、ちょい飲み用メニューなどどんなシーンにも
ピッタリなメニューを揃えられている“Cald'cucina”さんで、
素敵なひとときを過ごしませんか☆各種パーティープランもあり、
4名様～14名様の宴会OK ！ 10名様からの貸切OK ！ なので、パーティーや女子会などにも是非♪

春のHAPPY
グルメ特集

＊オシャレに春を堪能＊

南国カフェ HINAHINA （ヒナヒナ）
0742-46-8717

カフェ 近鉄線 大和西大寺駅 歩3分奈良市

少人数貸切でのんびり宴会♪
少人数（5名様より）で貸切が
出来るようになりました！
お子様連れ、ワイワイお喋りしたい方
などなど、お気軽にどうぞ♪
★飲み放題付コース 3,500円～

奈良市西大寺国見町1-7-10 国見小路
11：00～18：00
＜ディナーは予約のみ営業＞

営

月曜日休

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

500円OFF
コースご注文の方

サンワシティ

デイリー
ヤマザキ近鉄奈良線

104

HINAHINAHINAHINA

大和西大寺

近鉄橿原線

KINSHO
近鉄橿原線

KINSHO

ならファミリーならファミリー

近鉄奈良線

104

52大和西大寺

サンワシティ

ファミリー
マート

セブン
イレブン

大和西大寺

176
近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線 KITCHEN

Soleil

KITCHEN Soleil （キッチン それいゆ）
0742-34-1559

ダイニングカフェ 近鉄線 大和西大寺駅 歩5分奈良市

和のシェフがアットホームな創作料理を ！！
ランチ・ディナーで大人気の『それいゆセット』1,380円（税別）。
ディナーは定番メニューに加え、リーズナブルに味わえる
一品料理やアルコール類も充実。お子様連れやパーティーも可。

奈良市西大寺本町4-24
プレジール西大寺101
11：30～14：00
17：00～22：00 （L.O. 21：30）

営

水曜日休

それいゆセット 1,380円（税別）

キーマカレーセット980円（税別）

ロコモコ丼セット850円（税別）

タコス・タコライス JR線 奈良駅／
近鉄奈良線 新大宮駅 車7分奈良市

本場 沖縄タコス・タコライス
沖縄コザ市（沖縄市）から奈良県へ
出店！！ タコライス発祥の地、沖縄の
タコライス専門店が奈良市にOPEN！
ミート、皮、サルサソースもこだわりを
持って作っています。是非一度ご賞味
下さい♪ 

コザ-タコス KOZA-TACOS
0742-31-8906

奈良市恋の窪2-20-17

10：00～20：00営

日曜日休

J
R
線

J
R
線

奈良
三条通三条通

コザ-タコス

122

キリン堂

ザ・ビッグ
エクストラ

大安寺西小

〒

大宮郵便局前

佐
保
川

1

奈良でおむつケーキ店オープン！！
出産祝★お誕生日祝に
喜ばれる商品として大人気！！

珈琲風雅 ぷろばんす
0742-34-6155

喫茶 近鉄奈良線 新大宮駅 車5分奈良市

ティータイムは庭園喫茶へ
お店で手作りしているケーキは、
優しい味わいが人気で、ティータイム
にぴったり。光サイフォン抽出の珈琲
など、ドリンクとの相性も抜群！
是非一度ご賞味下さい。

奈良市柏木町541-1
※国道24号線柏木町北交差点を西に入る

8：00～20：00（L.O.19：30）営

無し休

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

ご注文時にご提示下さい

＜初回限定＞
お飲物代より

イエローハット

ぷろばんす

369

J
R関

西
本
線

近鉄奈良線

奈
良

三条通三条通
1

新大宮

JR桜井線

24

122
ドン・キホーテ

近鉄奈良線

JR桜井線ドン・キホーテ

柏木町北柏木町北

P有

50円OFF

メニュー
■モーニング

■ランチプレート

■ケーキセット

■菓子セット

・・・・・・・・ お飲物代＋130円～

・・・・・・・・・・ お飲物代＋400円

・・・・・・・・・・ お飲物代＋320円

・・・・・・・・・・ お飲物代＋120円

〈広々駐車場〉〈バリアフリー〉

 ●発行部数：8万部

ハッピータウン奈良お住まいの町のHappyな情報を
「折り込みチラシ」と「インターネット」で発信

42017.
毎月第3日曜日発行奈良市 大和郡山市 天理市 生駒郡 磯城郡 北葛城郡山辺郡生駒市

お出かけ前にはハッピータウンを！

http://www.happy-t.co.jp

プレゼントご応募は ハガキ またはインターネット・携帯で！
応募締切 H29年 5月 7日（日） 当日消印有効

今すぐ
アクセス!!

■携帯でご応募〒635-0092 奈良県大和高田市大中南町3-48-4F 
ハッピータウン「奈良4月号プレゼント」係まで

住所・氏名・年令・職業・電話番号・メールアドレス・
ご希望の商品・ハッピータウンを見て行った事のある
お店とご感想を記入の上、

■ハガキでご応募

■Happy Townサイトからご応募

http://www.happy-t.co.jp
※当選者の発表はプレゼントチケットの発送をもって代えさせて頂きます。厳選な抽選を行った上で当選者を決定致します。
　※当選者への発送は次号発行日頃の予定です。
　ご応募いただいた方の個人情報は、今後お客様への景品の発送、商品企画、 各種サービス・イベントのお知らせ、メール
　マガジン配送等に利用させていただきます。
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占い占い今月の今月の

2017年 4月16日～
2017年 5月20日の運勢

難しい人間関係や人の気持ちを占うのが得意
です。恋愛・結婚・仕事・家族・健康など、開運法
を取り入れ鑑定していきます。

難しい人間関係や人の気持ちを占うのが得意
です。恋愛・結婚・仕事・家族・健康など、開運法
を取り入れ鑑定していきます。

ジュピター占い師
美咲 レイカ （みさき れいか）

ご
D

平　日 10：00～17：00
土日祝   9：30～17：30
火曜日

【期間】H29年5月6日～5月31日まで

（季節により
　変動あり）

HAPPYクーポンHAPPYクーポン

【期限】 H29年5月31日まで

神戸市須磨区若宮町1-3-5所在地

http://sumasui.jp/
078-731-7301お問合せ

9：00～17：00（入園は1時間前まで）
（GWは～20：00）

開園時間

入園料割引
1,200円1,300円▶大 人
750円800円▶中 人
450円500円▶小 人

クーポン持参・他の割引との併用不可
本クーポンで4名様までご利用可 

受賞作品に選ばれた方には
素敵なプレゼント♪

特別展「開業60周年展
　　　  神戸の海と生きものとともに」

開催期間：平成29年4月29日
　　　　　　～平成30年2月12日

http://www.nankai.co.jp/misaki/ な-4

HAPPYクーポンHAPPYクーポン

【期限】H29年6月25日まで

入園料 1,100円
550円

1,350円大 人 ▶
700円こども ▶

クーポン持参・他の割引との併用不可・本クーポンで５名様までご利用可 

所在地 泉南郡岬町淡輪3990 

お問合せ 072-492-1005

営業時間 9：30～17：00
休園日 4月：19、26日   5月：10、17、24日

6月：7、13～15、20～22、26～30日

楽しいイベントが盛りだくさん！楽しいイベントが盛りだくさん！楽しいイベントが盛りだくさん！

6月25日まで開催！6月25日まで開催！
入場料400 Mipo（3歳以上有料）※100Mipo＝100 円Courtesy of Billings Productions, Inc. 詳しくは詳しくは みさき公園

C



奈良ホテル

瑜伽神社

福智院北

なら和み館

↑近鉄奈良

荒池

一の鳥居前

169
三条通三条通

猿沢池

わんず・はーと・
かふぇ
ならまち店

も
ち
い
ど
の
セ
ン
タ
ー
街

カフェ・創作和食 近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩15分奈良市

地元奈良の土が生んだ美味しい食材を
手間暇かけて調理した、創作和食とスイーツの店

奈良市高畑町1028-7
月火木 9：00～17：00
金土日 9：00～20：00

営

水曜日休

わんず・はーと・かふぇ ならまち店
0742-81-9850

お野菜中心でヘルシーなのにしっかりご飯なランチメニューを
ならまち店の「わんずはーとのごはん」としてご提供しております。
旬の素材を生かしたお料理と明日香の契約農家さんから仕入れて
いる棚田のお米（ひのひかり）で、ならまち店へ来られたお客様
に心も体も喜んでいただけますよう、努力しております！
※ごはんのおかわりは何杯でもOK☆

http://blogs.yahoo.co.jp/onesheartcafe_naramachi

わんずはーとのごはん 1,350円

わんずはーとのカレー 900円

フォンダンショコラ 750円

たまふぜんざい 650円 【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

食後のコーヒー
or 紅茶

1杯サービス

♥女子会セット（4名様より・要予約）
　お1人様 1,650円
　わんずはーとごはん・フォンダンショコラ・食後のお飲み物

♥わんず・はーと・かふぇの女子会プラン♥

52

奈良大学

みらん
ならやま大通り

328
神功
5丁目 平城

西中

神功
5丁目 平城

西中

高
の
原右京小右京小

ビッグ
ボーイ
ビッグ
ボーイ

近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線

天竺薬膳 北印度料理 みらん 奈良店
0742-71-5523

北インド料理 近鉄京都線 高の原駅 歩17分奈良市

ランチはナン食べ放題 ！ 単品メニューも充実

奈良市右京3-2-11 （奈良大学前）
月曜日 11：00～15：00
火～金 11：00～15：00／17：00～22：00
土日祝 11：00～22：00

営

月曜日のディナータイム（祝日の場合は終日営業）休

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可
食べ飲み放題には使用不可

ランチ 100円OFF

P有

ランチは810円～、ディナーは990円～
（カレー・ナンorライス・ミニサラダ）
こだわりのカレーと熱々窯焼きナンを
お楽しみ下さい！お座敷席もございます。

（てんじくやくぜん きたいんどりょうり）

810円以上のランチセットで

10％OFF
ディナー

http://milan-lumbini.com/nara

＜事前予約可＞

Cランチ 1,000円Cランチ 1,000円

カレー（3種から選べる1種類）＋タンドリーチキン
＋ナン（食べ放題）orライス＋サラダ＋1ドリンク＋デザート

当店では地元（奈良県）で採れた野菜を
メインとし、カジュアルにイタリアンを
楽しんで頂けるお店です。
 各種パーティープラン等もご用意して
 おります。 お気軽にご相談下さい☆

JR
大和
路線
法隆寺5

Cald'cucinaいかるが書店
吉村歯科

岡田薬局

北口

イタリアンバル JR大和路線 法隆寺駅 歩2分生駒郡

味わう野菜のイタリアン

Cald'cucina （カルディ クッチーナ）
0745-27-6166

生駒郡斑鳩町興留7-1-11
ランチ     11：00～14：30（L.O. 14：00）
ディナー 17：00～23：00（L.O. 22：00）

営

木曜日休
Cald'cucina 検索

MENU

前菜 
パスタ
ピザ
メイン
コース料理
生ビール
グラスワイン

330円～
970円～

1,000円～
1,080円～
2,200円～
540円　

日によって内容
価格が変わります

パスタ／ピザ／リゾット ランチ
低価格でボリューム満点★

各1,200円～

＜コインP有り・料金一部負担＞

酒肆 華 （しゅし はな）
0742-22-3777

ショットバー 近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩3分奈良市

土日祝は、１３時より営業しております
平日は19時、土日祝は18時までハッピーアワー
ドリンク2杯とおつまみ1品で1,000円（税込）♪

奈良市橋本町1 なら町長屋
平　日 16：00～翌1：00
土日祝 13：00～  24：00

営

木曜日休

近鉄奈良
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猿沢池猿沢池

南都
銀行
南都
銀行

椿井小椿井小

近鉄奈良線近鉄奈良線

阪奈道路

近
鉄
橿
原
線

308

垂仁天皇陵

珈琲羅房

奈良県総合
医療センター

尼
ケ
辻

1

伏見南小

いそかわ

珈琲専門店 近鉄橿原線 尼ケ辻駅 車6分奈良市

お気に入りの1杯をご自宅で ！
珈琲豆は常時3種類以上を取扱っております。鮮度にこだわり少量
焙煎を心がけ、焙煎日も記入していますので安心です♪
珈琲豆1種類240g（生豆約300g）以上お買い上げの場合、焙煎も
可能です。※焙煎度合によって重量が前後いたします。（お電話にて
ご予約下さい。）店内・庭にて珈琲もお飲み頂けます！

珈琲羅房 （こーひーらぼう）

080-5710-4254
奈良市五条畑1-35-14
10：00～18：00営

月曜日休 P有

セミナーのご予約・詳細は、お電話にて受付中です ！セミナーのご予約・詳細は、お電話にて受付中です ！

https://www.facebook.com/coffee.rabou

小梅

消防署

交番

ミスド

25
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R
線

近鉄線

公
園
公
園

アリア

小梅
0743-63-7660

居酒屋 JR・近鉄線 天理駅 歩2分天理市

お家でくつろいでいるような、家庭料理のお店です♪
焼き魚やだし巻、おでんなど、オーナーの
手作りの優しいお料理。女性スタッフ
のみですので、女性の方一人飲みにも♪
お仕事帰りに毎日でも通って頂ける
アットホームなお店です。

天理市川原城町898

17：30～23：00営

日曜日、祝日休

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参

P有

ワンドリンク
無料

風流味覚 梁山泊
（ふうりゅうみかく りょうざんぱく）

0742-26-2523

日本料理 JR線 奈良駅／近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩10分奈良市

旬の味覚に料理の技と工夫が冴える
おいしい料理、旨い酒にこだわり続け、
45年!地元の食材と共に各地の旬の
味覚を取り揃えお待ちしております。

奈良市西城戸町13
昼 11：30～14：30
（平日の昼は前日までのご予約のみ）
夜 17：00～23：00

営 不定休休

近鉄奈良
や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

369
近鉄奈良線近鉄奈良線

梁山泊

セブン
イレブン
セブン
イレブン

三条通三条通
奈
良

J
R
線

J
R
線

ローソンローソン

美松

小
西
さ
く
ら
通
り

小
西
さ
く
ら
通
り

http://www.nara-ryozanpaku.com
P有

ロールケーキ 近鉄橿原線 西ノ京駅 歩25分／バス「柏木町」 歩2分奈良市

2017年 母の日ケーキ

ロールケーキ専門店
パティスリー・ママロール ママロール 24

122

←至 西ノ京

ドン・キホーテ

キッズズタジオ
ワタナベ

朱雀高

アウディ

柏木町

奈良市総合医療
検査センター

餃子の
王将

ケーズ
デンキ

奈良市柏木町519-19

http://www.mamaroll.com

10：00～19：00営

木曜日休

0742-37-2632

P有

元気に泳ぐこいのぼりが
ロールケーキになりました！！

こいのぼりなど、可愛い
手作りアイシングクッキーも

ございます♪

～Thanks Mother～ “ありがとう”の気持ちが
伝わる、とっておきのケーキをご用意しました。

母の日 ホール 
12cm 2,200円（税抜）
母の日 ホール 
12cm 2,200円（税抜）

母の日 ロール
12cm 1,500円（税抜）
母の日 ロール
12cm 1,500円（税抜）

こいのぼりロール
18cm 2,500円（税抜）
こいのぼりロール
18cm 2,500円（税抜）

5/4（木）は営業致します

ケーキのご予約承り中♪
母の日にぴったりな、可愛い
手作りアイシングクッキーも
ご用意してます♪

エステ＆シェービング VERY （ヴェリー）
0742-72-2221

シェービング・エステ 近鉄京都線 高の原駅 車・バス5分奈良市

奈良市朱雀6ｰ20-11

http://infoesvery.wix.com/very

9：30～19：00営

月曜日、第2・3日曜日休 P有

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン
＜ご新規様限定＞

クーポン持参・他券併用不可
ブライダルは利用不可

お試しクリアシェービング 60分

4,300円▶2,950円

【高の原】女性専門のお顔剃りサロン

予約優先 平城高

消防署

高
の
原

VERYVERY 24
近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線

イオン
モール 平城東中
イオン
モール

751

ならやま大通り
平城1号線
交差点
平城1号線
交差点

お肌は通常28日周期で生まれ変わります。
しかし40代で50日、50代で75日と衰えがちに…
お顔剃りは産毛を剃るだけではなく古い角質を
取り除きお肌のターンオーバーをスムーズにする
効果があります。くすみが気になる、化粧のりが
悪いなどでお困りの方は是非お試しください ！

（　　　　　　）眉デザイン＋お顔剃り＋
高保湿ローションパック付

平城高

消防署

高
の
原

YOSAPARK
ひまわりの種
高の原店

ならやま大通り
ならやま大通り

24近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線

コープ朱雀
朱雀保育園

イオン
モール

コープ朱雀
朱雀保育園

イオン
モール

YOSAPARK （ヨサパーク） 
ひまわりの種 高の原店
0742-93-9140

奈良市朱雀1-20-17
10：00～22：00（相談可）営

不定休休

ハーブエステ 近鉄京都線 高の原駅 歩15分（車3分）奈良市

理想のボディを目指したい方、
妊活中の方、癒されたい方…
ぜひ一度お試し下さい！！
医薬部外品のハーブと水素のミストで
心と体を芯から温め、代謝を促進♪
美と健康を目指して頂ける、アット
ホームなプライベートサロンです。

HAPPYクーポン

完全予約制

＜女性専用＞＜カップル可＞＜駅送迎可＞

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参・サービス併用不可

P有

＜初回限定＞
楽しぼりコース （110分）
5,800円▶4,800円 
妊活応援コース （100分）
5,000円▶4,000円 
リラクゼーションコース（90分）
4,000円▶3,000円 

★ＹＯＳＡ＋水素で楽しぼり&温活★

待多郎

橋本歯科

新大宮
近鉄奈良線

奈良レディース
カイロ

近鉄奈良線

奈良レディース
カイロ

東横
イン新大宮

診療所
新大宮
診療所

中條アートル

公園公園

奈良レディースカイロ
0742-33-2526 完全予約制

奈良市芝辻町4-6-12 セイシェルハイツ103号

http://www.ladys-chiro.jp

9：20～21：00（土 9：20～13：00）営
火曜日、木曜日、第3土曜日、
日曜日、祝日 ※祝日振替あり
4/29～5/5はGW休

休

P有

HAPPYクーポン

初検料無料
2,000円▶0円

施術料3,000円のみ別途必要
クーポン持参・サービス併用不可
【期限】H29年5月20日まで

カイロプラクティック 近鉄奈良線 新大宮駅 歩3分奈良市

＊＊＊ 背骨・骨盤の歪みが気になりませんか ？ ＊＊＊
骨盤だけを無理に矯正しても、
骨盤の歪みは改善しません。
正しい姿勢になって初めて

骨盤が正常な位置に戻るのです。
背骨、骨盤の歪みは様々な症状を引き起こします。
肩こり、腰痛、膝痛、股関節痛、胃痛、冷え性、

むくみ、めまいなどがあります。

また、来院される患者様の症状で、
肩こりの次に多いのが頭痛です。

病院でどこも悪くないと言われたのに頭が痛い。
頭痛は首の歪みから起こります。

何か気になる症状があればご相談下さい。 

ブティック 近鉄京都線 高の原駅 歩3分奈良市

キャリアゾーンからシニアまで個性
豊かな一点物を取り揃えたショップ
です。バッグや靴など小物も充実。
コーディネートでお悩みの方、当店
スタッフがアドバイスさせて頂きます。

ブティック 蔦 （つた）

0742-72-3228
奈良市右京1-3-4
サンタウンプラザすずらん館1F
10：00～20：00営

無し休

HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参・サービス併用不可

春物全品

＊ 春物入荷中 ＊

お買い上げの方全員に
粗品プレゼント！

更に10％OFF

P有

高の原すずらん館にオープンしました！！

高
の
原

近
鉄
京
都
線高の原

中央病院

京都銀行

高の原
中央病院

京都銀行

ディア
ステージ

右京
保育園

イ
オ
ン
モ
ー
ル

イ
オ
ン
モ
ー
ル

蔦
（すずらん館1F）

蔦
（すずらん館1F）

7新富雄橋

〒

ハーバルタイム
富
雄
川

富
雄
川

富雄
近鉄奈

良線
近鉄奈

良線

とりみ通りとりみ通り

三菱東京
UFJ銀行

0742-93-4179

自律神経調整整体 近鉄奈良線 富雄駅 歩1分奈良市

顔下半分のハリの無さが
老け顔を作ります。
整形しないでたるみを解消！！

奈良市富雄元町1-22-12
タワーアラモード305号
10：00～20：00営

水曜日休 P有

予約優先

http://herbal-time.net

HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参・サービス併用不可

＜初回限定＞

ハーバルタイム美容整体院
（奈良東洋医学研究所／自律神経施術院）

今までの【小顔矯正】とは、全く違います。
エラの張りを解消して『美小顔』！
シワやたるみを改善して『若返り美顔』！が
一度で実感でき、その効果が定着しやすい
のが特徴です。
驚きのビフォーアフターのように、貴方
史上一番のキレイを手に入れませんか！
キレイになって人生を変えませんか！

見た目年齢を左右するシワ・たるみを改善
して－10歳に見られたいずっとキレイで
いたい方…リフトアップした若々しい肌が
実感できます。

お顔の「シワ・たるみ」
を劇的に改善させます ！

コラーゲンが一気に増えます ！
プリプリお肌になるので、5歳以上若返ること間違いなし！

エラは
骨では
ありま
せん！

31,500円▶5,400円
立体的美小顔矯正

小顔・美顔・シワ取り・細胞再生

レーダーフェイス

体験価格 4,320円

ヨガスタジオ 近鉄京都線 高の原駅 車・バス10分奈良市

疲れが老化を加速！？ってご存知ですか ？
忙しい日が続いて疲れが顔に出ていませんか ？
疲れの原因の酸化に着目した呼吸レッスンを始めませんか ！
あなたの脳もリフレッシュで、気になるアンチエイジング対策を ！

イルチブレインヨガ 高の原スタジオ
0742-71-6804

奈良市神功4-25-1-105
9：00～21：00営

月曜日、祝日休 P有

春 ！ 新しいこと始めよう ！

http://www.yoga-takanohara.jp

高
の
原

52

奈良大学
ならやま

大通り

328

ビッグ
ボーイ

神功
5丁目

平城
西中

イオン高の原

イルチブレインヨガ
高の原スタジオ

ビッグ
ボーイ

神功
5丁目

平城
西中神功小神功小

イオン高の原

近
鉄
京
都
線

予約優先 サンワシティ

近鉄奈良線

52大和西大寺

近鉄橿原線

KINSHO
近鉄橿原線

KINSHO

ならファミリーならファミリー
イルチブレインヨガ
西大寺スタジオ
イルチブレインヨガ
西大寺スタジオ

デイリー
ヤマザキ

イルチブレインヨガ 西大寺スタジオ
0742-36-3309 完全予約制

奈良市二条町1-1-60 澤田ビル2F

http://yoga-saidaiji.jp

8：30～21：00営

月曜日休

HAPPYクーポン

ヨガクラス体験

3,000円▶500円
クーポン持参

【期限】H29年5月20日まで

ヨガスタジオ 近鉄線 大和西大寺駅 歩5分奈良市

腸デトックスヨガ ＊ 始めよう「腸活」 ！！
腸を整えていつまでも元気で若 し々くいたいあなたへ…
肩こり・腰痛・不眠・イライラ等の原因は腸にあり ！
誰でもできる腸をほぐすヨガ・呼吸法で、
体も心も頭もスッキリ ！

①個別指導の充実
身体の状態はその方によって千差万別です。 呼吸・瞑想・気功など
西大寺スタジオでは一人一人丁寧に指導することを心がけています。 
詳しくお話をしながら、その方にあったトレーニングのアドバイスをします。

②初心者でも安心
「ヨガは初めてなので不安・・・」「からだを動かすことが苦手・・・」 という方
でも大丈夫。身体が硬くても無理のないできる範囲からはじめます。

③幅広い年齢層や体質にあったトレーニング
若い方や中高年の方への心と身体の両面へのストレス解消や体質改善、
運動不足解消、シニア層への健康維持、健康増進などトレーニングを
続けていくことで幅広い効果が期待できます。

＜初回限定＞

西大寺スタジオのトレーニングのメリット

チラシ・DM・ハガキ・名刺等の制作・印刷承ります！チラシ・DM・ハガキ・名刺等の制作・印刷承ります！
お見積り無料カラー、モノクロ、紙質、レイアウト等、ご要望に応じて作成させていただきます。

ご予算や必要枚数、スケジュール等ご相談下さい。効果的なPRをご提案致します。

●お問い合わせは tel.▶0745-53-3800
Mail▶info@happy-t.co.jpカラー、モノクロ、紙質、レイアウト等、ご要望に応じて作成させていただきます。

ご予算や必要枚数、スケジュール等ご相談下さい。効果的なPRをご提案致します。

●お問い合わせは tel.▶0745-53-3800
Mail▶info@happy-t.co.jp



近鉄京都線
平城2号線

平城高 Leaf
高の原
イオンモール

朱雀小トータルビューティ Leaf （リーフ）
0742-71-0410

美容室 近鉄京都線 高の原駅 歩10分奈良市

まつ毛エクステは日本理容美容教育
センター認定教員が施術します ！
カットはストロークカットが得意☆
自宅でのお手入れが簡単☆
まつ毛エクステはWeb予約可。

奈良市朱雀1-10-9-8
10：00～18：00営

月曜日、第2・3火曜日休

【期限】H29年5月31日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

人気の秘密は技術にアリ ！

P有

カット
4,320円▶3,240円

ボリュームラッシュ 500本
15,120円▶8,640円

完全予約制

http://la-shiori.com/

＜初回限定＞

ファミリー
マート

天理駅前

天
理
天
理J

R
線

美創工房

天理本通

大和信用金庫

25 P33・34番

魚民

美創工房
0743-85-4668

エステ JR・近鉄線 天理駅 歩3分天理市

当店のリンパドレナージュはマシュマロ
ハンドで心も体もうっとり夢ごこち♡
代謝アップでダイエット効果も！
ぜひ一度お試し下さいませ。

天理市川原城町781 楠本第2ビル205
9：00～19：00営

不定休休

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参

全身リンパドレナージュ 70分

全身リンパドレナージュ
＆小顔矯正 or フェイシャル 100分

あなたはもう体験されましたか？

P有

5,500円▶2,750円（税別）

8,300円▶4,150円（税別）

＜初回限定＞

予約優先

http://bisou-koubou.com

天理駅前

天
理
天
理

J
R
桜
井
線

天理本通

大和信用金庫

Beauté
Vraie

天理駅前南

JA 万代

Beauté Vraie （ボーテ ブレ）
0743-85-4269

天理市川原城町52-1 中大路ビル2A
9：00～19：00営

不定休休

完全予約制

http://www.beaute-vraie.com
P有

リピータ様もOK！！
施術優待券

▼
3回 12,000円（税込）

カイロプラクティック
通常 1回 6,480円

カイロプラクティック・エステ JR・近鉄線 天理駅 歩5分天理市

体の内側と外側に働きかけて、真の
健康美を追求。小顔調整や骨盤矯正
で身体の歪みをオールハンドで整えて、
皆様が健康的に美しくなるお手伝い
をしております。お気軽にお電話を。

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参

カイロとエステの融合で真の健康美へ ！

hair esthe I.E （ヘアエステ アイ・イー）
0743-61-5317

美容室・エステ JR・近鉄線 天理駅 車5分天理市

ヘアメニューはもちろん、エステメニュー
も充実。またキッズルームも完備して
おり、ご家族皆さんでお気軽にご来店
頂ける、くつろぎと癒しのサロンです。

天理市別所町314-1 グレイス山本1F W
平日 9：00～18：30
日祝 9：00～18：00

営

月曜日、第2・3火曜日休

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

まるで家（IE）で過ごしているような、
くつろぎと癒しの時間を…

P有

カラー・パーマ

カット

1,000円OFF

500円OFF

完全予約制

http://hair-ie.com/
天
理
天
理

hair esthe I.E
〒

警察署 天理よろづ
相談所

天理教高

マクドナルド 彩華ラーメン

山の辺小

169

＜初回限定＞

なら
ファミリーサンワ

シティ
大和西大寺 近鉄奈良線

104

52

ならファミリー
中央駐車場

ならファミリー
南駐車場

足美

フットケアサロン 足美 （あしび）

0742-34-6092

フットケア 近鉄線 大和西大寺駅 歩7分奈良市

奈良市佐紀町15-4
10：00～18：00 （応相談）営

不定休休 P有

完全予約制

足や爪の長年の悩みを改善。
フットバスから始まりタコ・魚の目の
除去、かかとのガサガサ・肥厚爪を整え、
爪のカット、甘皮処理、たっぷりの
マッサージで約90分 7,000円☆

痛い魚の目・タコ・ガサガサ踵の悩み！

http://kirei-asi.com

トータルセラピー・エステ JR・近鉄線 天理駅 歩10分天理市

心とお肌を整えて美しいあなたへ
シワ・シミ・たるみ・ハリ・くすみ・つや等全てにアプローチ ！
究極のリバースエイジングケア☆
ヒト幹細胞培養液コスメで最強のエイジングケアしませんか？

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参・サービス併用不可

HAPPYクーポン ＜初回限定＞
ヒト幹細胞最強エステ
ブリリアントコース

21,600円▶10,800円

癒し空間 R
090-3059-8333

天理市田井庄町284-1
10：00～19：00営

不定休休

完全予約制

http://iyashi-r.wixsite.com/home
P有

25

セブン
イレブン
セブン
イレブン

八剱神社八剱神社

天理大学
体育部
天理大学
体育部 地蔵前

J
R
線

J
R
線

近鉄線近鉄線 天
理
天
理

癒し空間 R癒し空間 R
ファミリー
マート
ファミリー
マート

登美ヶ丘北中

ユニクロ

眼鏡市場

登美ケ丘
カトリック幼稚園

ゆららの湯

東登美ケ丘一丁目

近鉄けいはんな線
学研奈良登美ヶ丘

なら
やま
大通
りゆるり

奈良押熊店 52

リラクゼーション 近鉄けいはんな線 学研奈良登美ケ丘駅 車8分／バス「東登美ケ丘一丁目」 歩1分奈良市

★☆★☆★☆ 極上の癒しをご提供致します ★☆★☆★☆

癒し処 ゆるり 奈良押熊店
0742-41-5570

奈良市押熊町2359-1
11：00～22：00営
年中無休（年末年始を除く）休

P有 ※大型P有 8台可
エキテン
Facebook

メール会員登録の方
2,500円分の
クーポン券プレゼント！

スタッフ募集中!
詳しくは、お問い合わせ下さい。

予約優先

癒し処 ゆるり 奈良押熊店 検索
http://yururi-nara.com

コースメニュー　初回1,000円OFF

80坪のゆったりしたリラクゼーションスペース。少しだけ日常を離れ、
心と体をリフレッシュしませんか？店内はプライバシーを守る“完全個室制”
を採用しております。お1人で不安な方はご家族やご夫婦、恋人同士でもOK！
施術後はオーナーが台湾より取り寄せた本場のウーロン茶をご用意しております。

♦ボディコース６０分
４，９５０円

♦ボディコース９０分
７，５００円

♦アロマコース９０分
１０，３００円

♦なごみコース130分
９，８００円

プライベートサロン＆スクール ボディジュエリー・エアーブラシ・ネイル・エステ・デコ 近鉄天理線 前栽駅 歩10分天理市

ShuA home （シュア ホーム）
080-7967-6685

天理市富堂町227-4

10：00～21：00営 P有

完全予約制

25

前栽小〒

オークワオークワ

地蔵前地蔵前 J
R
線

J
R
線

近鉄天理線
前栽

天理大学
天
理

ShuA homeShuA home

アクロスプラザ天理アクロスプラザ天理
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Instagram ID： love_shua
LINE ID： @hbw8903x

女の子はいくつになっても、きらきら笑顔で輝いていたいもの☆
日常にささやかな癒しを♡ 幸福に満たされる時間を♡
キレイのその先を求めるオトナ女性の幸せを♡ 
3人の子供をもつママ講師『上阪彩 あぁや』が、
沢山メニューを揃えた小さなお家ルームで
お客様・生徒様をお待ちしております♪

お洒落は足元から…幸せは指先から…

Instagramネイルブック予約

【 H　P 】 https://shua-home.jimdo.com
【BLOG】 http://ameblo.jp/mens-mam
【Facebook】 https://www.facebook.com/shua.academy

◆エアジェル BAP 94,000円
（ベーシック 13,000円／アドバンス 36,000円
　プロフェッショナル 45,000円）

◆ロコジェル full 42,880円
(初級 13,370円／上級 13,370円
　プロフェッショナル 16,148円）

◆アクリルメソッド
　受講料28,000円＋入会費8,000円

　※指定商材、Tax等別途になります

School
NAIL school

◆ボディジュエリースクール viewel
　108,000円

◆エアブラシスクール viewel
　155,000円

◆ジュエリーシートスクール Decoshu
　88,000円

　※指定商材、テキスト、Tax等
　　込みになります

Jewelry school

ピアノ教室 近鉄京都線 高の原駅 車10分奈良市

音符が読めるようにする指導も
自信があります♪

中根稚子ピアノ教室
080-9544-1926

奈良市神功5-9-23

http://www.nakanepiano.com

10：00～20：00営

日曜日（応相談）休 P有

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

体験レッスン
無料

■入会金・・・・・・ 0円

7,000円～・・・・・・・・・・・・・・・・

2,000円　・・・・・・・・・・・・・・・・

メニュー

中根稚子
ピアノ教室

328

平城西中
右京小

高
の
原

近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線

ならやま大通りならやま大通り

nakane_wakako@yahoo.co.jp

■1レッスン

■月4回 1回30分
私の教室で習っているお子様達は、
早くから音符が読めるようになり、
簡単な曲は初見でゆっくりですが、
弾けるようになってきました。
コンクールを目指している方も
ご相談ください。

0744-34-0301

TOWN光パソコンスクール
田原本教室 （旧 パソコン寺子屋）

磯城郡田原本町千代296-5

http://www.terakoya-tawaramoto.com

パソコン教室 近鉄橿原線 笠縫駅 歩5分磯城郡

パソコン寺子屋がTOWN光パソコンスクールにリニューアル ！

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

P有

月火水金 9：30～20：30
木土日祝 9：30～16：00

営

無し（お盆、正月、GW以外）休

パソコン＆タブレットの習得からイン
ターネット回線のご相談などパソコン
に関するお困りごとは、当教室で
すべて解決 ！ 80分無料体験受付中♪

USBメモリー
プレゼント

完全予約制

＜初回限定＞

ローソン

ひごペット

24

近
鉄
橿
原
線 寺

川
寺
川

笠
縫

TOWN光パソコン
スクール 田原本教室
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近鉄奈良線

J
R
線

J
R
線

〒

新大宮

奈良

Salon de
Rococo

大宮小
369

奈良女子高

ドミノピザ

1

予約優先

＜近隣にコインP多数あり＞

お稽古サロン
オリジナルメイドショップ 近鉄奈良線 新大宮駅 歩5分奈良市

大人のお稽古サロンでライフスタイルに彩りを♪
スワロフスキーを使用したアクセサリー（グルーデコなど）をはじめ、
針と糸を使わずに作るツイードバッグや注目のワイヤーバッグなど、
その他沢山の、どなたでもお楽しみいただけるレッスンをしています。
春から新しいこと始めてみませんか♪オーダーも承っております。

Salon de Rococo （サロン ド ロココ）
080-2438-9745

奈良市大宮町3-1-18

http://rococo-salon.com

11：00～（ご予約 10：00～）営

不定休（基本 日曜日、祝日休）休富雄川

学園前
インターナショナル
テニスクラブ

昭和シェル

École
Tan Tan7

西登美公園

学園前 ↓富雄↓

料理・お菓子教室 近鉄奈良線 学園前駅 車10分
市バス 「西登美ケ丘5丁目」バス停 歩10分奈良市

知って味わうフランス地方料理と地方菓子講座

École Tan Tan （エコール タンタン）
0120-44-0341

奈良市西登美ケ丘8-9-21

http://www.teatantan.com

10：00～18：00（電話受付）営

月曜日、火曜日休 P有

バニラビーンズ3本
or

ラムレーズン1瓶
プレゼント ！

月替わりで開催のフランス地方料理と地方菓子
の教室です。毎回のレッスンでは作り方の他、
素材の説明、それらにまつわる歴史・風土など
をご紹介。レッスン（実習形式）の後は出来たて
のお料理やお菓子を囲んで楽しいひと時を。
一緒に「知って」「味わって」フランス各地を
食で巡りましょう ！ 

★ご入会特典★★ご入会特典★

英会話教室 近鉄奈良線 富雄駅 歩2分奈良市

無料体験レッスン予約受付中 ！
2才～大人の方まで、全コースを経験
豊富なネイティブの外国人講師が丁寧
に指導致します。月謝制で、テキスト
教材費も実費のみのお支払い。
レベルに合わせた少人数制でアット
ホームな雰囲気の中、効果的に楽しく
英語の実力が身に付きます。

リーフ英会話
0742-52-3933

奈良市富雄元町2-5-20
トミオプラザビル1F

http://www.leafenglish.com

9：00～21：00営

日曜日 ※祝日は不定休休 P有 〒

イオン

リーフ英会話

富雄
近鉄奈良線

富
雄
川

富
雄
川

ロータリーロータリー

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参

HAPPYクーポン

入会金半額
15,000円▶7,500円

■グループレッスン
　（週1回ペース）

8,000円・・・・・・・・・・・・・・・・

※全て税別コース 

※詳しいレッスン時間等は、
　お気軽にお問い合わせ下さい。

幼児～小学生までのクラスは、
日本人講師も一緒の
チームティーチングで
生徒の理解をサポート！◆場所…『アトリエ505』 〒631-0845 奈良市宝来１-7-25

　（近鉄尼ヶ辻駅より西に徒歩５分）
◆金額…
　受講料：５,４００円（月３回）
　入会金：５,０００円 ※無料体験有り

◆実施日…
　毎週金曜日
　午前の部    9：00～12：00
　午後の部  13：00～16：00

◆講師…AoI 肖像画制作所：前川 友一 （肖像画家・日本人物画協会所属）

阪奈道路

尼
ケ
辻

近
鉄
橿
原
線

308
奈良信用金庫

垂仁天皇陵

清水
整形外科

〒

AoI肖像画
制作所

アトリエ505

絵画教室・ギフト・肖像画 近鉄橿原線 尼ケ辻駅 歩10分奈良市

油絵を使って人物・静物・風景の描き方をご指導いたします。
前川友一 絵画教室（油彩）

AoI （アオイ）肖像画制作所
0742-31-4744
090-9542-8870

奈良市宝来3-13-8
10：00～19：00営

月曜日休 P有
肖像画アオイ 検索

予約優先
＜お問合せ先＞

一般社団法人 奈良セラピスト協会
0742-47-6150

心理学セミナー 近鉄線 大和西大寺駅 歩９分奈良市

 奈良市西大寺北町2-1-18-108

http://to-know-oneself.com

10：00～19：00営

日曜日休

セミナー参加料金
2,500円

※セミナーの参加時間は、
　1回約3時間程です。
※13：30～16：30の時間帯です。

～自分を知ってみよう～
～自分の心を学んでみよう～

＜心理学＞

花セラピストに貴方も♪ 講座開催中 !
一輪の花からのメッセージ。花と心の役割、心理効果、何かを始め
たい方、まずは学んでみて下さい。花セラピスト認定講座 心と身体
のバランスを知っていますか？ 花から色からのメッセージを知る
ことで自分の心の中にある感情と向き合えるきっかけをつかんで
みて下さい。 花セラピスト5,400円体験受付中♪

近鉄奈良線

近鉄奈良線

104

大和西大寺

サンワシティ

ファミリー
マート

ローソン

奈良セラピスト協会

大和西大寺

奈良セラピスト協会
176
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京
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近
鉄
京
都
線
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〒

くるみ治療院

169

もちいどのセンター街

椿井小

南都銀行

京都銀行

興福寺
近鉄奈良J

R
線
奈
良 や

す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

猿沢池
三条通

近鉄奈良線

鍼灸・マッサージ奈良市

毎日のお仕事で疲れたお体を、
ナチュラルな空間と癒しの施術で
思いきりリフレッシュしてください。
国家資格のスペシャリストがお一人
おひとりを大切にお迎えします◎

近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩7分
JR線 奈良駅 歩12分

くるみ治療院
0742-93-9600

HAPPYクーポン

＜初回限定＞

はじめての方に限り
60分以上のコース

1,000円OFF

奈良市下御門町17-1
受付時間 10：30～19：00（最終受付）営

火曜日、金曜日
（※ただし祝日の場合は営業します）
休

【期限】H29年5月31日まで
クーポン持参・サービス併用不可

ナチュラルな空間と癒しの施術でリフレッシュ

予約優先

【ホームページ】 kurumi-nara.com

369

24

新大宮

近鉄奈良線近鉄奈良線

奈良市役所

セブン
イレブン

大宮小

健友館
きむら整体院

近鉄奈良線 新大宮駅 歩6分

健友館 きむら整体院
0742-35-7114

整体奈良市

奈良市大宮町7-2-23 三和佐保川ビル1F

24時間ネット予約が出来ます▶

平　日 10：00～21：00
日曜日 13：00～20：00

営

不定休休

予約優先

P有

痛みを取る
『即効性重視』

療術整体院です！！
完全予約制

接骨・整体奈良市

からだのケアを症状に合わせます
近鉄奈良線 新大宮駅 歩8分

陽輝接骨院 （ようきせっこついん）
0742-35-3770

奈良市大宮町4-255 まつもりビル2-101
9：00～12：00／14：00～22：00営

日曜日、祝日休 P有

三条通三条通

1

近鉄奈良線
新大宮

近鉄奈良線

奈良
女子高

奈
良

754
イズミヤ

三和大宮ビル三和大宮ビル 陽輝接骨院
J
R
線

J
R
線

369

http://yoki-sekkotuin.jimdo.com

当院では、症状に合わせたオーダー
メイドケアをさせて頂きます。健康的
な生活をサポートすることを目指し
スタッフ一同「丁寧に誠実に」を第一
にしています。先ずはお電話お待ちし
ております。

info@happy-t.co.jpTEL：0745-53-3800 info@happy-t.co.jpTEL：0745-53-3800



整復院 近鉄奈良線 近鉄奈良駅 1番出口 歩8分奈良市

奈良で評判
痛み専門治療院
奈良で評判

痛み専門治療院
階段の上り下りでヒザが痛い方
ヒザの痛みで夜目覚める方
舟尾筋整復院にお任せ下さい ！

舟尾筋整復院
0120-969-342

奈良市鍋屋町2-1
シティホームズ女子大前102号
9：00～12：00／13：00～20：00営

日曜日休

予約優先

http://funao18.com

奈良女子大

白鹿荘

近鉄奈良線近鉄奈良線
近鉄奈良

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

舟尾筋整復院舟尾筋整復院

セブン
イレブン
セブン
イレブン

369

→→
P
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駐車料金のキックバックあり

〒〒

なら
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大和西大寺
近鉄奈良線近鉄奈良線
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吉田薬店

吉田薬店
0742-33-2501

奈良市西大寺本町1-17
8：30～19：30営

日曜日休

http://web1.kcn.jp/hp78fw74/index.htm

薬・化粧品・サプリメントの相談販売奈良市

0～120歳まで誰でも使える植物性
エキスのスキンケアです。
目や口に入っても安心、安全です
ので、たっぷりお使いください。

近鉄線 大和西大寺駅 歩1分

HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参

アトピーでかゆい ！ そんな悩みでお困りの方には
【始源水】を ！

1万円以上のお買物で全国送料無料 ！

先着50名様限定 ！
始源水エキス（化粧水）
＆保湿ジェル

サンプルプレゼント

※よくなった方の例です。効能・効果を
　うたったものではありません。

◆ エキス（化粧水） 100ml 2,600円+税
◆ ジェル 100g 3,500円+税

369

近鉄奈良線近鉄奈良線

新大宮

幸福カイロプラクティック

ローソン
東横INN

カイロプラクティック奈良市

椎間板ヘルニア手術後の結果、成功ばかりではありません。
再発の可能性も…。お体を傷つける前にカイロプラクティックを
試す価値は十分にあります。ご相談下さい！

近鉄奈良線 新大宮駅 歩3分

幸福 （しあわせ） カイロプラクティック
０１２０-１５５-０２９

HAPPYクーポン
＜初回限定＞

カイロプラクティック初診料
通常 1,500円が

奈良市芝辻町2-10-30
高辻マンション101号
10：00～20：00 （土曜日のみ ～18：00）営

日曜日、祝日休

完全予約制

【期限】H29年5月20日まで

治療費は別途必要
クーポン持参・サービス併用不可

腰部ヘルニア手術、後悔する前にカイロを ！

http://www.chiroshiawase.jp
P有

全身調整の場合 ５００円
（１,０００円お得！）

部分調整の場合１,０００円
（５００円お得！）

セブン
イレブン

野村証券

三菱東京UFJ

や
す
ら
ぎ
の
道

小
西
さ
く
ら
通
り

近鉄奈良線

M's Style Lab.

近鉄奈良

金光堂

M's Style Lab. （エムズ スタイル ラボ）
080-1413-0477

奈良市林小路町1-1
KBK高天ビル305号
完全予約制営

不定休休

http://ameblo.jp/m-s-lab

完全予約制

訪問ストレッチも
承っております。

HAPPYクーポン
＜初回限定＞

クーポン持参

カウンセリング（30分）

【期限】H29年5月20日まで

2,100円▶1,000円通常

パーソナルトレーニング・ボディケア奈良市

奈良初のストレッチ専門店 ！ パーソナルトレーナーが指導する、本格的ストレッチを受けてみませんか？
個々に適したストレッチで、筋力アップ・疲労回復・姿勢改善・肩こり腰痛・膝痛の改善にも繋がります。
また血行が良くなり、むくみも取れます。 程よい運動で筋肉の動きを良くし、自然な姿勢と
しなやかで強い体を作り、元気と健康を手に入れませんか？駅近で通いやすさも抜群です！

近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩3分

メニュー
カウンセリング（30分）初回のみ
パーソナルレッスン 30分
パーソナルレッスン 45分
パーソナルレッスン 60分
訪問指導 45分

2,100円　
3,300円　
4,800円　
6,300円　
8,000円～

近
鉄
橿
原
線

キリン堂

九
条

朱舟
アクア・トレンディ

すき家

9

やまや
九条公園P有

朱舟 （しゅしゅう）

0742-77-3346
奈良市七条東町4-27
8：30～21：30営

不定休休

http://shushuu.net

完全予約制
HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで

整体奈良市

若返る ！ 根底から『自然な美』を呼び覚ます
更年期障害、動かない肩、痛い腰、固い股関節、産後の骨盤の歪み、睡眠障害、ダイエット…唯一無二のその身体。
根本からの健康美を引き出します。治療は受けたけどなんだか物足りない…慢性症状で困っている…そんな方は一度ご相談下さい。
アットホームな雰囲気と経験豊富な国家資格者による確実な施術で改善者多数！ゆっくり気持ちいい時間を過ごしている間に症状改善。
お客様に愛される整体院です。 

近鉄橿原線 九条駅 歩9分

リンパ／整体／タイ古式 料金

30分
60分
90分
120分
150分

………
………
………
………
………

4,000円
6,000円
8,500円
11,000円
13,500円

リンパ・整体・タイ古式 90分

8,500円▶5,000円

＜初回限定＞

ご予約時「ハッピータウン見ました」とお伝え下さい

不妊 外来専門
施術

通院は月に1回です！！

受精を1回で成功したい方へ顕
微
体
外
人
工

兵庫県西宮市南昭和町4-7

日曜日休

高度専門療法 阪急各線 西宮北口駅北出口 歩3分兵庫県

0798-65-2346
岡崎神経筋整復院

西宮北口西宮北口 阪急神戸線阪急神戸線

阪
急
今
津
線

阪
急
今
津
線

アクタ西宮アクタ西宮

ケンタッキーケンタッキー

岡崎神経筋
整復院
岡崎神経筋
整復院

コナミ
スポーツクラブ
コナミ

スポーツクラブ岡崎神経筋整復院 検索

美心工房 奈良北店

0742-34-3114（代）

ミシンの修理ならおまかせ！確かな技術で安心です！！
ミシン販売・修理 近鉄奈良線 新大宮駅 歩3分奈良市

奈良市芝辻町2-11-16
9：00～17：00営

日曜日、祝日（電話受付はOK）休

0120-541-340

〒南都銀行

大宮小
369

新大宮

ホテル葉風泰夢 シード
コンサルタントスーパー

ホテル

ホテル葉風泰夢 シード
コンサルタントスーパー

ホテル

近鉄奈良線近鉄奈良線

美心工房
奈良北店

※工業用ミシン・メーカー修理・分解修理の場合は
　別途料金。
※部品交換代は別途申し受けます。

メーカー・年式問わず承ります。
他店で購入されたものでもOK！
メーカー・年式問わず承ります。
他店で購入されたものでもOK！

ご来店頂けない場合は出張致します！！ご来店頂けない場合は出張致します！！
修理・調整の出張費が無料！！

HAPPYクーポン

クーポン提示

1,000円（税別）
出張費無料

通常3,000円▼
ミシン修理・調整

7日間限り7日間限り7日間限り本日
より

●目とびする。糸切れする。
●糸調子がうまくいかない。
●ミシンの使い方が分から
　ない。
●糸目が揃わない。
●音が高い、動かない。

●目とびする。糸切れする。
●糸調子がうまくいかない。
●ミシンの使い方が分から
　ない。
●糸目が揃わない。
●音が高い、動かない。

BOX料金

1,500円～2,500円
◇ BOX代金1ヶ月

◇ 手数料・売上の10％

近鉄奈良

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

369
近鉄奈良線近鉄奈良線

レンタルBOX
エイト

レンタルBOX
エイト

セブン
イレブン
セブン
イレブン

小
西
さ
く
ら
通
り

小
西
さ
く
ら
通
り

デイリー
ヤマザキ
デイリー
ヤマザキ

レンタルBOX エイト
090-2116-1185

レンタルBOX 近鉄奈良線 近鉄奈良駅 4番出口すぐ奈良市

3/1 リニューアルOPEN★
売って楽しい・買って嬉しい
夢の空間♪
手作り雑貨＆フリーマーケット
店内100個以上の箱の中には手作りや
お得感いっぱいのお宝雑貨がぎっしり!
素敵なモノとの出会いを楽しんで下さい。

奈良市西御門町27-5
チケットショップエイト2F 
10：00～18：00営

水曜日、日曜日休

あなたも「お店ごっこ」しませんか？

ペットトリミング・ホテル・風呂 JR線 奈良駅／近鉄奈良線 新大宮駅 歩8分奈良市

最高の癒しでペットと共に健康な日々を

近鉄奈良線

J
R
線

J
R
線

大宮小

1

イズミヤ 奈良女子高

関西スーパー

〒
新大宮

奈良

369

HanoHano なら
100年会館
なら

100年会館

ペットのおふろやさん HanoHano
0742-81-9982

奈良市三条栄町4-8
タダスビル1F
10：00～18：00営

火曜日休
http://www.hanohano20151001.com

（保管）第115006号

P有

「ペットのおふろやさんHanoHano」は、3つの「HanoHano」を提供させて
頂くことで、ワンちゃんネコちゃんが本来持っている生命力、自己回復力
や自然治癒力を高め、いつまでも健康で共に暮らせるような身体づくり
を目指します。①トリミング素材へのこだわり ②フードへのこだわり 
③アニマー湯 （別府温泉の天然温泉成分にハーブ、プロポリスを配合
した入浴剤を使った温泉浴） 大型犬大歓迎です！

10％OFF 20％OFF
トリミング基本料金

※シャンプーのみを除く
半額

アニマー湯
スタンダードコース

基本料金
トリミング

＋アニマー湯コース

※ベーシックコースのみを除く

HAPPYクーポン ＜初回限定＞

【期限】H29年5月20日までクーポン持参・サービス併用不可

308

フロリアード 奈良店

→
尼
ケ
辻

〒

赤膚山ゴルフガーデン

1
清水整形外科

伏見南小

フロリアード 奈良店
0742-53-1187

園芸・喫茶・ドッグラン 近鉄橿原線 尼ケ辻駅 車8分奈良市

園芸、喫茶、ドッグランのフロリアード
フロリアード奈良店が従来の園芸に
ドッグランと喫茶を加えてリニューアル
しました。去年2月からオープンした
赤膚山ドッグランは屋根付きで雨の
日でもOK 。 是非、お越し下さい。

奈良市赤膚町1143-15

9：30～18：00営

木曜日休 P有

奈良市大宮町6-7-7-101

http://www.harvix.co.jp

月～金 9：00～18：00　　　　
　土　 9：00～12：00

営

日曜日、祝日休

健康補助食品・小売 近鉄奈良線 新大宮駅 歩6分奈良市

P有

サプリショップ ハービックス
0120-22-6678

大宮小

泉屋吉本医院
369

新大宮

ハービックスハービックス

近鉄奈良線近鉄奈良線

←西大寺

※満車の際は、近隣の
有料Pをご利用下さい。

酵素処理アスパラ抽出物配合『ETAS（イータス）ハードカプセル』
60粒入り 4,320円（税込）

「ETAS（イータス）」とは、北海道産のアスパラガスを
酵素処理したエキスで、体内の「ヒート・ショック・
プロテイン（HSP）」の増加が確認されています。
「HSP」は細胞をダメージから守ったり、元気な状態へ
修復する身体の「修理屋さん」の様な働きをする
成分として、近年注目されています！

TVで話題沸騰 ！ アスパラサプリ ！！
メンタル面のサポートに ！ 毎日の健康維持に ！！

HP・お電話にてお問合せ下さい！
関連資料 無料送付！！

テルテール如亜 （じょあ）
0743-62-6066

結婚相談・占い JR・近鉄線 天理駅 歩9分天理市

あなたに合った、幸せな結婚を応援します
私がカウンセリングから成婚が決まる
までのお世話をしたいと思っておりま
す。プライバシーは厳守させていただ
きます。お気軽にお越し下さいませ。
尚、当サロンは占い鑑定もしております。
（四柱推命・気学手相／タロットetc.）

天理市指柳町361-5
西村商事ビル102
11：00～19：00営

水曜日、金曜日休

ファミマ

総合
体育館
総合
体育館

ESSOESSO

沢井
医院

保育所保育所

169

天理駅前天理駅前

天理本通

テル
テール
如亜

テル
テール
如亜

地蔵前地蔵前

天
理
天
理

J
R
桜
井
線

近鉄天理線

HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで
クーポン持参

20％OFF
入会金（活動費）

占いの教室もしております。
お気軽にお問合せ下さい。

P有
http://telte-l.com/

天理駅前

天
理
天
理

天理本通

大和信用金庫

メガネのスズキ

天理駅前南ミスター
ドーナツ

J
R
桜
井
線

メガネのスズキ
0743-62-3675

天理市川原城町680 天理ビル1F

10：00～18：45営

火曜日休

JR・近鉄線 天理駅 歩2分天理市

度付きメガネが2本で5,000円～
近視・遠視・乱視・老眼に対応できます。
遠近両用メガネは1本8,800円～
有名ブランドフレームも多数取り揃えて
います。

メガネが2本で5,000円～のお店です

【期限】H29年6月19日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

店頭セール価格より

さらに10％OFF

眼鏡

一例 レンズ付き２点で５，０００円

P有

http://www.facebook.com/amimonokobosheepl

「犬ぽんぽん」
ダルマ iroiro取り揃えております

近鉄奈良近鉄奈良線近鉄奈良線 369

や
す
ら
ぎ
の
道

や
す
ら
ぎ
の
道

高天

あみもの工房
Sheepl
あみもの工房
Sheepl

セブンイレブンセブンイレブン 商工観光館商工観光館

検察庁検察庁

さくらバーガーさくらバーガー

あみもの工房 Sheepl （シープル）
0742-93-8914

奈良市東向北町26
メゾン・ド・ボヌール1F
10：00～18：00営

日曜日休

近鉄奈良線 近鉄奈良駅 歩1分奈良市

12月3日に奈良市の東向北商店街に
OPENしました。ドイツのopal毛糸を
中心に様々な糸を販売しています。
一緒に楽しく編み物しませんか。
不定期でワークショップもしています。

「編み物してみたい…」方大歓迎 ！！

【期限】H29年5月20日まで

HAPPYクーポン

クーポン持参・サービス併用不可

手芸用品

お買物1回につき1枚ご利用可
200円OFF

＜初回限定＞
1,000円以上のお買い物で

近鉄奈良線

104

52大和西大寺

サンワシティ

ファミリー
マート

大和西大寺

176近
鉄
京
都
線

近
鉄
京
都
線

52

ディア行政書士
法人

ディア行政書士法人

奈良市西大寺新町1-1-1 河辺ビル1F
10：00～18：00営

土曜日、日曜日、祝日休

企業支援 近鉄線 大和西大寺駅 歩5分奈良市

P有

0742-34-5634

（電話・事前予約が
　あれば対応）

http://www.deer-nara.com

【 こんな方はぜひ ！ 】（事業主・法人対象）
■ HPページの作成 ・スマートフォン対応にしたい
■ 便利なクラウドサービスを導入したい
■ 顧客・在庫管理システムなどを導入して業務を効率よくしたい

IT導入補助金
2次募集始まりました 6/30まで

占い 地下鉄御堂筋線 難波駅 歩2分大阪市

美咲 レイカ （みさき れいか） 先生
難しい人間関係や人の気持ち
を占うのが得意です。
恋愛・結婚・仕事・家族・健康
など、開運法を取り入れ鑑定
していきます。

創業28周年 !! 笑っていいとも ！ 他多数出演の有名店
大阪ミナミにOPENして28周年。「恐い位によく当たる」と口コミ
で噂は広まり、年間8万人以上の来店のある行列のできる占い
館に。笑っていいとも！他、多数メディア出演。

道頓堀川

HIPS

コ
ク
ミ
ン

千日前通り

御
堂
筋

千日前通り

御
堂
筋

千日前通り

御
堂
筋

難波難波

金龍
ラーメン ジュピター

法
善
寺

コ
ク
ミ
ン

金龍
ラーメン ジュピター

法
善
寺

コ
ク
ミ
ン

金龍
ラーメン ジュピター

法
善
寺

大阪王将

占い占い

今月の今月の

が
毎月ハッピータウンで
見れる！

http://jupiter.osaka.nu

12：00～22：00営

無し休

占いの館 ジュピター
06-6211-3963

大阪市中央区難波1-6-17
予約優先

HAPPYクーポン

【期限】H29年5月20日まで

各コース
200円OFF
クーポン持参・サービス併用不可

延長でのご利用不可

info@happy-t.co.jpinfo@happy-t.co.jp
TEL：0745-53-3800TEL：0745-53-3800
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